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WPROWADZENIE
KIM JEST NASZ SZARY PRZYJACIEL?

Wilk (tac. Canis lupus) to jeden z najwiekszych przedstawicieli rodziny psowatych (Canidae),
a zarazem najblizszy dziki krewny psa domowego. Wilki to drapiezniki szczytowe,
odgrywajace istotng role w ekosystemach, kontrolujac populacje innych zwierzat, takich jak
jelenie czy dziki. Dzieki temu pomagajg utrzymad réwnowage w przyrodzie poprzez wptyw
na biordznorodnosc i kondycje lasdw oraz innych srodowisk, w ktérych wystepuja.

Na swiecie istnieje kilka gatunkow wilka:

e Wilk szary (Canis lupus) — najczesciej spotykany gatunek, wystepujacy w Ameryce
Pétnocnej, Europie i Azji.

¢ Wilk czerwony (Canis rufus) — mniejszy gatunek, zagrozony wyginieciem, wystepujacy
gtéwnie w potudniowo-wschodnich Stanach Zjednoczonych.

o Wilk etiopski (Canis simensis) — endemiczny gatunek wilka wystepujacy w Etiopii,
réwniez zagrozony wyginieciem

WYGLAD WILKA SZAREGO

e Wielkosé: Dorosty wilk szary moze
wazyc¢ od 30 do 50 kg, samce sg
zazwyczaj wieksze od samic.

e Umaszczenie: Futro wilkdw szarych
przybiera rézne odcienie szarosci, z
domieszkg brgzéw, czerni i bieli.
Umozliwia to doskonate kamuflowanie
sie w lesnym $rodowisku.

¢ Budowa ciata: Wilki maja dtugie
konczyny, co pozwala im na
pokonywanie duzych odlegtosci. Sg
wyjatkowo silne i wytrzymate, potrafiag
biegad z predkoscig do 60 km/h.

o Ksztatt gtowy: Majg szeroka gtowe, z
wydtuzonym silnym pyskiem oraz
spiczastymi, stojgcymi uszami. Ich oczy
s najczesciej bursztynowe, co nadaje
im grozny wyglad.




WYSTEPOWANIE W EUROPIE

Wilki dawniej zamieszkiwaty niemal catg Europe, jednak ich liczebnos¢ drastycznie
spadta w wyniku polowan i niszczenia ich siedlisk. Dzieki dziataniom ochronnym

populacje wilkdw w Europie zaczety sie odradzac. Obecnie najwieksze skupiska wilkow
to:

e Polska: Wilki zamieszkujg wschodnig, pétnocno-wschodnig i potudniowg czesé
kraju. Najwieksze ich populacje znajduja sie w Bieszczadach, Beskidach, Puszczy
Biatowieskiej i Puszczy Augustowskie).

 Europa Srodkowa i Wschodnia: Duze populacje wilkéw zyja w Rumunii, na
Ukrainie oraz w Rosiji.

e Europa Zachodnia: Cho¢ w przesztosci wilki zostaty niemal catkowicie wytepione,
dzi$ powracajg do takich krajow jak Niemcy, Francja, Hiszpania czy Wtochy.

ODZYWIANIE

Wilki to drapiezniki, ktore zywia sie gtdwnie miesem. Ich dieta opiera sie przede
wszystkim na duzych ssakach, takich jak jelenie, sarny i dziki, a w Ameryce Pdétnocnej i
Azji rowniez bizony i karibu. Jesli warunki sg sprzyjajace, wilki poluja takze na mniejsze
zwierzeta, takie jak zajgce, gryzonie, ptaki, a nawet ryby. W razie niedoboru pozywienia
lub w okresie wychowywania mtodych mogg atakowad rowniez zwierzeta hodowlane.
Polujac w grupach, sg w stanie skutecznie tropi¢ nawet wieksze zwierzeta.

ROZMNAZANIE

Wilki sg zwierzetami monogamicznymi. Para rodzicow tworzy trwaty zwigzek i
rozmnaza sie, podczas gdy inni cztonkowie rodziny petnia role opiekuncza. Samica rodzi
mtode raz w roku, zwykle wiosng. Cigza trwa okoto 63 dni, a w miocie rodzi sie od 4 do
6 szczeniagt. Wilcze mtode sg niewidome i gtuche przez pierwsze tygodnie zycia.
Karmione sa mlekiem matki, a po miesigcu zaczynaja spozywac mieso. Inni
przedstawiciele rodziny zaczynajg wtedy dzieli¢ sie jedzeniem z mtodymi.

CIEKAWOSTKI

Porozumiewanie sie: Wilki komunikujg sie za pomocg wycia, ktére stuzy do zwotywania
rodziny, ostrzegania przed niebezpieczenstwem, a takze feromondw i oznaczania
terytorium odchodami.

Wytrzymatosé: Wilki moga pokonywacd dziennie od 30 do 70 km w poszukiwaniu
pozywienia. Samiec w poszukiwaniach partnerki moze pokona¢ 300 km w dwa
tygodnie.

Grupa rodzinna: Wilki zyjg w Scisle zorganizowanych grupach, ktére w rzeczywistosci
s rodzing. Para ktdra przewodzi grupie - matka i ojciec - jest odpowiedzialna za
wiekszos$¢ decyzji i organizacje polowan.

Inteligencja: Wilki s znane z wysokiej inteligencji. Potrafig planowad polowania ‘
i komunikowac sie w sposdéb skomplikowany, co czyni je wyjatkowymi
drapieznikami.




OCHRONA GATUNKU

Wilki mierzg sie z zagrozeniami wynikajgcymi z utraty siedlisk, co jest efektem
wylesiania, rozwoju infrastruktury i rolnictwa. Zmniejszajacy sie dostep do naturalnych
terendw i pokarmu zmusza wilki do wkraczania na obszary ludzkie, co prowadzi do
konfliktow z wtascicielami gospodarstw, ktdrzy czesto stosujg odstraszanie, a nawet
ktusownictwo, mimo prawnej ochrony wilkdw. Dodatkowo zmiany klimatyczne
wptywaja na ich populacje, utrudniajac dostep do zasobdw i zmieniajac dostepnosé
pozywienia. Wilki rowniez padajg ofiarami chordb, takich jak wscieklizna czy noséwka.

Jak pomédc wilkom?

Ochrona siedlisk — zabezpieczad i przywracad naturalne tereny zamieszkania wilkow,
chroniac ich terytoria przed rozwojem infrastruktury.

Zapobieganie ktusownictwu — wzmacniac kontrole i egzekwowanie przepisow
zakazujgcych nielegalnych polowan na wilki.

Wsparcie dla hodowcéw — wdrazac programy ochrony zwierzat hodowlanych (np.
budowanie ogrodzen, refundacje strat), aby zmniejszy¢ konflikty miedzy wilkami a
rolnikami.

Edukacja spoteczna — prowadzi¢ kampanie zwiekszajgce swiadomos¢ roli wilkdw w
ekosystemie i korzysci z ich ochrony.

Monitoring populacji — regularnie kontrolowac liczebnos¢ wilkdw, ich zdrowie i
rozprzestrzenianie sie, aby skutecznie zarzadzad ich ochrona.

Badania naukowe — wspierac badania nad ekologia i zachowaniem wilkdow, co
pozwala lepiej rozumiec ich potrzeby i adaptowac programy ochrony.




ZADANIE 1
GDZIE MIESZKA WILK?

Wilk jest gatunkiem o duzej elastycznosci ekologicznej, co pozwala mu zamieszkiwad
réznorodne srodowiska, od tundry, przez iglaste lasy borealne, az po gdrzyste i zalesione
obszary umiarkowane. Preferuje tereny, ktére oferujg geste zarosla lub drzewa,
zapewniajace schronienie oraz obszary z duzg dostepnoscia ofiar, takich jak jelenie, sarny
czy zajace. Wilki dobrze adaptujg sie rowniez do terendw trawiastych i gorskich, pod
warunkiem, ze majg dostep do wody oraz odpowiednich miejsc do zaktadania legowisk.
Chod sg w stanie przetrwac w réznych warunkach, najwieksze populacje wilkow
wystepujg na rozlegtych, dzikich obszarach, gdzie mogg unikac kontaktu z ludzmi.

Zeby utrwali¢ z dzie¢mi wiedze na temat $rodowiska zamieszkania wilkdw, proponujemy
wykonad witraz przedstawiajacy las i jego mieszkancow.

Cel: utrwalenie wiedzy na temat naturalnego srodowiska wilkow
Czas: 45 minut

MATERIALY:

o Kolorowa gtadka bibuta

e Czarny papier (najlepiej o grubszej gramaturze)
o Klej

e Nozyczki

e Szablony zwierzat (zatacznik 1.1)




PRZEBIEG ZADANIA:
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Krok 1: Nauczyciel drukuje szablony zwierzat z zatgcznika (zatgcznik 1.1). Dzieci moga
réwniez samodzielnie narysowacd postacie zwierzat.

Krok 2: Dzieci obrysowujg szablony lub tworza zwierzeta samodzielnie na czarnym papierze,
a nastepnie je wycinaja.

Krok 3: Dzieci wycinajg paski o szerokosci ok. 3 cm i sklejg z nich rame witrazu.

Krok 4: Dzieci wycinajg paski o roznych szerokosciach: 3 cm. 2 cm, 1 cm i wyklejg w srodku
obrysy drzew oraz gatezi. Gatezie maja taczy¢ sie z pniami innych drzew oraz z rama. W ten
sposdb ma powstad trwata konstrukgja.

Krok 5: Dzieci przyklejajg do konstrukgcji ,mieszkancéw lasu”: wilki, zajaca, jeza, dzieciota,
wiewiorki i innych.

Krok 6: Dzieci wycinaja z kolorowej bibuty kwadraty i prostokaty o przyblizonych wymiarach
4x2 cm lub 5x 5 cm. Wielkos¢ tych figur najlepiej dostosowad do przestrzeni pomiedzy
drzewami i gateziami.

Krok 7: Dzieci wyklejajg kolorowymi
prostokatami przestrzenie na odwrocie pomiedzy
gateziami i postaciami zwierzat.

Krok 8: Nauczyciel wspdlnie z dzie¢mi zawiesza
gotowaq prace na oknie. Najlepiej wybraé miejsce,
gdzie dociera najwiecej Swiatta.




ZADANIE 2
MASKA WILKA Z FILCU

Mate dzieci uwielbiajg przebierac sie i wcielad¢ w rézne postacie. Rozwija to ich wyobraznie,
kreatywnosc¢ oraz zdolnosci spoteczne. Aby zainteresowac je tematyka wilkow,
proponujemy wykona¢ maske wilczka. Zadanie to moze by¢ swietnym wprowadzeniem do
rozmowy o wilkach — o tym, jak wygladaja, jakie maja zwyczaje i dlaczego sg wazne w
przyrodzie. Dzieci, angazujac sie w tworzenie maski, beda mogty na chwile ,staé sie”
wilkiem, co pobudzi ich ciekawos¢ i utatwi zrozumienie roli tego zwierzecia w ekosystemie.
Wykonywanie maski, oprécz waloréw edukacyjnych, to takze zabawa rozwijajaca
umiejetnosci manualne oraz wspdtprace w grupie, kiedy dzieci moga wymieniac sie
materiatami i pomystami na zdobienie. Po zakonczeniu zadania mozna zorganizowac krétka
zabawe teatralng, gdzie dzieci, noszac maski wilkdw, bedg mogty odgrywacd rézne scenki, co
jeszcze bardziej wciggnie je w temat i pozwoli utrwali¢ zdobyte informacje w formie
aktywnej, radosnej nauki.

MATERIALY:

e filc (kolor szary, biaty i czarny)
o klej

e igtainitka w kolorze szarym
e guma

e wykrdj maski (zatgcznik 2.1)

Cel: utrwalenie wizerunku wilka, ¢wiczenie zdolnosci manualnych
Czas: 25 minut

PRZEBIEG ZADANIA:
1. Nauczyciel drukuje szablon maski wilka z zatgcznika (zat. 2.1)

2. Dzieci odrysowujg najpierw gtowe wilka na szarym filcu i wycinaja. Trudnoscia moze
by¢ wyciecie otwordw na oczy - moze przydac sie pomoc nauczyciela.

3. Dzieci odrysowujg na biatym filcu policzki, tréjkaciki srodka uszu i rowniez je wycinaja.
4. Dzieci wycinajg nosek wilczka z czarnego filcu .

5. Dzieci tgcza wszystkie elementy w catosé przy pomocy kleju. Maske nalezy pozostawic
do catkowitego wyschniecia. Mozna tez skorzystac z filcu samoprzylepnego, co nieco
przyspieszy proces tworzenia.

6. Przy wsparciu nauczyciela dzieci przyszywajg gumke do maski. Dla starszych dzieci

bedzie to swietna okazja do nauki szycia. Maluszki moga obserwowad proces tworzenia

przez nauczyciela.
7. Na koniec mozna ozdobi¢ maske koralikami, guzikami lub innymi elementami. ‘




ZADANIE 3
NIE TAKI WILK STRASZNY, JAK GO MALUJA

Wilk to duze, przypominajace psa zwierze,
ale znacznie bardziej muskularne i z dzikim
wygladem. Ma geste futro, ktdre zazwyczaj
jest mieszankg szarosci, brazu, bieli, a czasem
czerni, co pomaga mu wtapiad sie w
naturalne srodowisko, takie jak lasy czy gory.
Jego gtowa jest wydtuzona, z duzymi,
szpiczastymi uszami i przenikliwymi, jasnymi
oczami, ktére mogg wydawac sie ztotawe lub
z0tte. Pysk wilka jest dtugi i zakonczony
czarnym nosem, a jego zeby sg ostre i silne,
przystosowane do chwytania i
rozszarpywania ofiary. Wilk ma dtugie,
mocne nodgi, ktére pozwalajg mu na szybki
bieg i wytrwate $ciganie zdobyczy, a jego
puszysty, obnizony ogon pomaga w
komunikacji z innymi wilkami w stadzie.

Proponujemy wspadlnie z dzieé¢mi stworzy¢ portret tego pieknego ssaka, wykorzystujac
technike wyklejanki.

Cel: utrwalenie wizerunku wilka w bardziej tagodnej i przyjaznej postaci
Czas: 30 minut

|  MATERIALY:

Jg E== e szablon wilczka (zatacznik 3.1)
® e czarny sztywny papier
e Qgazeta

o klej
e nozyczki
T — E e 26tta kredka
L - e otowek

PRZEBIEG ZADANIA:

1. Nauczyciel drukuje szablon wilka (zatacznik 3.1) lub proponuje dzieciom narysowacd
gtowe wilka samodzielnie.

2. Dzieci rysuja lub odrysowuja z szablonu gtowe wilka na czarnej kartce papieru. Tylko
kontury.

3. Nastepnie dzieci drg gazete na drobne kawatki.

4. Dzieci starannie wyklejajg gtowe kawatkami podartej gazety. Warto zacza¢ od
brzegdw, a nastepnie wypetnic srodek.

5. Dzieci rysuja zeby, oko i nos wilka na biatym papierze, albo wykorzystuja te elementy
wycinajac z szablonu. Oko nalezy pokolorowad na kolor zétty.

6. Dzieci przyklejajg wyciete i pokolorowane elementy do gtowy wilka. Portret

naszego dostojnego ssaka jest gotowy!




ZADANIE 4 )
GDZIE MOZNA SPOTKAC WILKA W POLSCE?
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W Polsce wilki mozna spotkac w réznych czesciach kraju, ale ich najwieksze populacje
znajduja sie w wojewddztwach: podlaskim, warminsko-mazurskim, podkarpackim i
matopolskim. Szacuje sie, ze populacja wilkow w Polsce w 2024 roku wynosi okoto 4300
osobnikdw, co jest wynikiem rosngcej ochrony gatunkowej i powiekszajgcego sie zasiegu
wystepowania tych drapieznikow. Wilki kolonizujg wschodnig czes¢ Polski, ale coraz
czesciej pojawiajg sie w centralnych i zachodnich rejonach kraju, adaptujac sie do zycia w
rozlegtych kompleksach lesnych oraz mozaikowych obszarach rolniczo-lesnych.

Proponujemy pochyli¢ sie z dzie¢mi nad mapg Polski i zapoznac sie z obszarami, w

ktorych mieszkajg wilki. Mapa ma charakter pogladowy i w przyblizeniu pokazuje
obszary, w ktérych mozemy spotkac te drapiezniki.

MATERIALY:

¢ Kolorowanka mapa (zatacznik 4.1)
e Kredki w kolorze zielonym i pomaranczowym

Cel: Zapoznanie dzieci w obszarami wystepowania wilkdw w Polsce
Czas: 15 minut

PRZEBIEG ZADANIA:

1. Nauczyciel pokazuje dzieciom mape, najwieksze miasta w Polsce oraz obszary, w
ktorych mieszkajag wilki.

2. Dzieci kolorujg mape Polski. Obszary zaznaczone szarymi tréjkatami na kolor
pomaranczowy, a obszary zaznaczone szarymi kwadratami na kolor zielony.

°




ZADANIE 5
ZABAWA RUCHOWA “WILK | ZAJACE”

Wilk jest drapieznikiem, ktory zywi sie gtdwnie miesem, polujac na duze zwierzeta
kopytne, takie jak jelenie, sarny, tosie i dziki. W zaleznosci od dostepnosci pokarmu w
swoim srodowisku, wilki moga rowniez polowac na mniejsze ssaki, jak zajace, bobry, a
nawet gryzonie. Zdarza sie, ze wilki spozywajg takze ptaki czy ich jaja. W okresach, gdy
brakuje zwierzyny townej, wilki nie gardza padling, owocami ani jagodami, co pozwala im
przetrwac w trudniejszych warunkach. Ich dieta jest zréznicowana i elastyczna.
Umozliwia im dostosowanie sie do zmian w dostepnosci pozywienia w srodowisku.

Wilk zjada srednio od 2 do 4,5 kg pozywienia dziennie. Podczas polowania potrafi biec z
predkoscig 60 km/godz., a na krétkich dystansach do 5 kilometrow, moze rozpedzic sie
nawet do 85 km/godz.

Proponujemy dzieciom zabawe ruchowa, ktdra pokazuje jak szybko wilk goni swoja ."“

zdobycz.
"

-

Cel: utrwalenie wiedzy na temat szybkosci biegania wilka i jego zdolnosci do polowania
Czas: 20 minut

MATERIALY:

e Szarfa lub maska (dla wilka, zeby go wyraznie odréznic od zajgczkdow) ‘.
e Hula hop lub obrecze (jako "nory" dla zajgczkdw) - 3 sztuki

PRZEBIEG ZADANIA: 8%,

Nauczyciel wyznacza ,pole" zabawy, np. koto lub prostokat. Moze to by¢ dywan w sali,
jezeli jest odpowiednio duzy. Na obrzezach pola nauczyciel rozktada kilka obreczy, ktére
beda oznaczac "nory" dla zajgczkow. Nastepnie losuje jedno dziecko, ktore wcieli sie w
role wilka, a reszta dzieci bedzie zajgczkami. Wilk wigze szarfe na pasie albo zaktada
maske wilka.

Zasady gry:

Zajgczki poruszajg sie po polu, mogg skakac lub biegad - ich zadaniem jest unikad wilka.
Wilk biega swobodnie po catym terenie zabawy, prébujac ,,ztapac" zajgczka poprzez
dotkniecie reka. Kiedy wilk zbliza sie do zajaczka, ten moze schroni¢ sie w jednej z "nor"
(hula-hopdw), ale tylko liczac do 10. Po tym czasie musi opuscic¢ schronienie i biegac
dalej.

Jesli wilk ztapie zajaczka (dotknie go), ztapane dziecko staje sie wilkiem, a poprzedni wilk
dotgcza do zajgczkow. Zabawa trwa, dopdki kazde dziecko nie bedzie miato okazji wcielié

sie w wilka lub do ustalonego momentu (np. 15 minut). ‘




ZADANIE 6
JAK WIDZ| WILK?

Wilki majg wzrok przystosowany do zycia w warunkach dzikiej natury, zwtaszcza noca. Ich
oczy sg osadzone z przodu, co zapewnia im szerokie pole widzenia, ktére wynosi okoto 250
stopni (dla porownania, ludzkie pole widzenia to okoto 180 stopni) i umozliwia precyzyjne
ocenianie odlegtosci. Ma to istotne znaczenie podczas polowania. Ich wzrok doskonale
wykrywa poruszajace sie obiekty, nawet z duzej odlegtosci, co réwniez pomaga im w
polowaniu. Jednak ich ostrosé wzroku, szczegdlnie na krotkie dystanse, jest stabsza niz u
ludzi. Dlatego bardziej polegaja na ruchu, niz na wyraznym widzeniu szczegdtéw. Wilki
widzg dobrze w pétmroku dzieki specjalnej btonie odblaskowej w oku, zwanej tapetum
lucidum, ktéra odbija swiatto i wzmacnia jego intensywnos¢. To pozwala im lepiej
dostrzegad ruch i ksztatty w ciemnosci. Wilki, podobnie jak inne psowate, sg
dichromatyczne, co oznacza, ze widza $wiat w dwdch podstawowych kolorach — niebieskim
i zottym. Nie potrafig rozrdézniad kolordw tak dobrze, jak ludzie, ktdrzy sa tréjchromatyczni
(widzg trzy podstawowe kolory: czerwony, zielony i niebieski). Dla wilkdw swiat jest mniegj
kolorowy, a czerwienie i zielenie moga wygladac jak odcienie szarosci.

Proponujemy dzieciom wecieli¢ w role wilka, ktory wtasnie wytonit sie z lasu i zobaczy¢
piekna tagke jego oczami.

A R PRENRET > dy
e - - %

Cel: zapoznanie dzieci z zdolnoscig widzenia wilkow
Czas: 40 minut

MATERIALY:

e Kryjace farby (akryle lub gwasze) w 4 kolorach: niebieski, zétty, biaty, czarny
e Pedzelek

e Duza kartka

e Stare skarpety lub ponczochy

¢ Groch lub drobna fasolka




PRZEBIEG ZADANIA:

Nauczyciel umieszcza farby w pojemniczkach - kazdy kolor w osobnej miseczce i dodatkowo
kilka miseczek do mieszania kolordw.

Dzieci mieszajg kolor czarny z biatym w réznych proporcjach. W ten sposdb powstajg rézne
odcienie koloru szarego.

Dzieci wykonujg pedzelki ze starych ponczoch i ziaren grochu. W tym celu nalezy wsypacd
gar$c grochu do ponczochy i zwigzac na dole w taki sposdb, aby powstata kulka. Ilosé
powstatych pedzelkdw ma by¢ proporcjonalna do ilosci koloréow.

Dzieci zamalowujg kartke poprzez odciskanie pedzli z poriczochy na kartce w taki sposdb,
aby powstat obraz pt. ,tgka” - na gdrze niebieskie niebo z biatymi chmurami, na dole trawa
w réznych odcieniach szarosci. Tto przygotowane w ten sposdb musi lekko przeschnad.
Nastepnie dzieci przy pomocy pedzelkdw malujg zotte kwiatuszki kwitnace na tagce. Moga
tez dodac troche niebieskich kwiatow.

°




ZADANIE 7
CO TU TAK PACHNIE?

Wilki maja niezwykle wyczulony wech,
ktory jest ich najwazniejszym zmystem,
uzywanym zaréowno do polowania, jak i
komunikacji. Dzieki ztozonemu uktadowi
wechowemu moga wyczuwacd zapachy
nawet z odlegtosci kilku kilometréw, co
pozwala im namierzy¢ zwierzyne, sledzic jej
tropy oraz identyfikowac inne wilki. Wech
wilka jest takze wazny przy ustalaniu
terytoriéw — wilki znacza swoje obszary
moczem i feromonami, a ich zdolnos¢ do
odczytywania tych zapachdw pomaga im
unikad konfliktow z innymi watahami.
Ponadto, wech pozwala wilkom wykrywac
zagrozenia, takie jak obecnos¢ ludzi czy
innych drapieznikéw, i odpowiednio
reagowac, zwiekszajgc szanse na
przetrwanie w dzikim $rodowisku.

Cel: zapoznanie dzieci z zagadnieniem wechu u wilka
Czas: 20 minut

MATERIALY:

e Kilka matych stoiczkdw lub szklanek
e Przedmioty o wyrazistych zapachach: kawa, pomarancza, cytryna, cynamon, lis¢ laurowy
itd.

PRZEBIEG ZADANIA:

Mtodsze dzieci warto na poczatku zapoznacd z przedmiotami schowanymi w stoiczkach.
Starsze dzieci mogg i$¢ ,na zywiot”. Jedno dziecko, ktére wylosuje nauczyciel zaktada
opaske na oczy. Nauczyciel upewnia sig, czy oczy sg dobrze zastoniete. Nastepnie daje
powachac pierwszy stoik, a dziecko prébuje odgadnac co to za zapach. Dzieci sie zmieniajg
po probie odgadniecia trzech zapachdow. Po tym jak kazde dziecko wezmie udziat w
eksperymencie, nauczyciel przeprowadza pogadanke. Pyta sie, czy tatwo byto rozpoznad
zapachy bez patrzenia na przedmiot? Ktdre zapachy byty tatwiejsze do odgadniecia? Czy
wachajac dziecko widziato ten przedmiot w swojej wyobrazni, a moze poczuto jego smak?
Na koniec nauczyciel opowiada o tym, ze wilki majg duzo bardziej rozwiniety zmyst wechu
niz cztowiek.




ZADANIE 8 )
TROPY ZWIERZAT LESNYCH

Slady wilka najtatwiej pomyli¢ z tropami pséw, jednak sg one zazwyczaj wieksze niz u
wiekszosci ras, nawet tych duzych. Wilcze odciski majg zazwyczaj 9-12 cm dtugoscii 7-
10 cm szerokosci. Charakteryzujg sie wyraznymi czterema palcami oraz wydtuzong
centralng poduszka. Wilki poruszaja sie w linii prostej, co sprawia, ze ich $lady uktadaja
sie rownomiernie, jeden za drugim. Trop jest owalny, a poduszka centralna przypomina
ksztattem tréjkat lub serce. Warto rowniez zwrdci¢ uwage na tropy innych zwierzat w

Y ayi

lesie i przyjrzed sie im z bliska, aby poznac réznorodnos¢ sladdw dzikiej przyrody.

Cel: nauka rozpoznawania sladéw wilka wsrdd innych zwierzat
Czas: 15 minut

MATERIALY:

o Karty z obrazkami zwierzat i sladow (uprzednio wydrukowane i zalaminowane) - zat. 9.1

PRZEBIEG ZADANIA:

1.Nauczyciel drukuje karty przedstawiajgce zwierzeta i slady (zatgcznik 9.1), laminuje je i
rozcina.

2.Nauczyciel wspalnie z dzie¢mi przyglada sie sladom réznych zwierzat. Dzieci prébuja
zobaczyd, czym sie réznig slady poszczegdlnych zwierzat i starajg sie je zapamietad.

3.Nastepnie nauczyciel chowa karty i dzieli dzieci na dwie druzyny. Kazda druzyna
dostaje po 10 kart (5 zwierzat i 5 $ladow). Nauczyciel musi przypilnowad, zeby w
kazdej grupie slady pasowaty do zwierzat.

4.Zaczyna sie zabawa. Dzieci jak najszybciej musza dopasowac slady do zwierzaka. w
kazdej druzynie ma powstac po 5 par. Wygrywa druzyna, ktdra zrobi to najszybcie;.

°



ZADANIE 9
tANCUCH POKARMOWY

Wilki zajmujag szczytowa pozycje w tancuchu pokarmowym, jako drapiezniki najwyzszego
rzedu, co oznacza, ze nie majg wielu naturalnych wrogdw i rzadko stajg sie ofiarg innych
zwierzat. Ich rola w ekosystemie polega gtéwnie na kontrolowaniu populacji
roslinozercow, takich jak jelenie, sarny, tosie, a takze mniejszych ssakdw, co pomaga w
utrzymaniu rownowagi ekologicznej. Poprzez polowanie na najstabsze, chore lub stare
osobniki, wilki przyczyniaja sie do zdrowia i witalnosci populacji swoich ofiar, a takze
zapobiegajg nadmiernemu wyjadaniu roslinnosci. Dziatajac jako regulacyjne drapiezniki,
wilki wspierajg rowniez inne gatunki roslin i zwierzat, tworzac bardziej zrownowazone i
réznorodne srodowisko.

MATERIALY:

¢ koteczko symbolizujace las (zatacznik 10.1)
e sylwetki zwierzat (zatgcznik 10.2)

e nozyczki

klej

kolorowe kredki

e drewniane klamerki

Cel: poznanie zasad dziatania rwnowagi w ekosystemie
Czas: przygotowanie 25 minut, zabawa 15 minut

PRZEBIEG ZADANIA:

1. Dzieci przygotowuja materiaty do zabawy. Kolorujg kétko symbolizujgce las, wycinaja
je i przyklejajg do sztywnego kartonu. Nastepnie kolorujg wilki, zajgce i rosliny oraz
kolejno przyklejaja je do klamerek.

2. Dzieci wprowadzajg zwierzeta i rosliny do lasu, przyczepiajac kolejno klamerki do
kotka. Obserwuja co sie dzieje, kiedy jest za duzo roslin, za duzo zajecy lub za duzo
wilkéw. Cos tu przestaje pasowac.

Podsumowanie:

Nauczyciel pyta sie dzieci, co by sie dziato, gdyby ktéregos z elementdéw tancucha
pokarmowego byto za duzo. Ttumaczy dzieciom, ze rwnowaga w srodowisku polega na
wzajemnym wptywie i zaleznosci miedzy organizmami w ekosystemie. Na przyktad w
taricuchu pokarmowym sktadajgcym sie z roslin, zajecy i wilkdow kazdy element petni
wazna role. Rosliny sg pokarmem dla zajecy, ktdre z kolei s pozywieniem dla wilkdw. Gdy
liczba wilkow jest odpowiednia, kontrolujg one populacje zajecy, co zapobiega
nadmiernemu zjadaniu roslin. W ten sposob rosliny majg szanse na regeneracje, a
ekosystem jest stabilny. Jesli jednak wilkow jest za mato, zajace rozmnazajg sie zbyt
szybko, co prowadzi do nadmiernego zniszczenia roslinnosci. Z kolei zbyt duza liczba
wilkdw moze zmniejszy¢ populacje zajecy na tyle, ze wilki same zaczng miec

problemy ze znalezieniem pozywienia. Wszystkie elementy ekosystemu sg ze sobg
powigzane i muszg wystepowadé w odpowiednich proporcjach, aby zachowac
réwnowage.




ZADANIE 10
OPOWIEDZMY BAJKE OD NOWA

Wilk od wiekdw ma ztg reputacje, gtdwnie ze
wzgledu na ludowe opowiesci, mity i literature,
ktore przedstawiajg go jako groznego
drapieznika, atakujgcego ludzi i zwierzeta
gospodarskie. Basnie, takie jak ,Czerwony
Kapturek” czy , Trzy mate sSwinki”, oraz liczne
podania i legendy, utrwalaty obraz wilka jako
symbolu niebezpieczenstwa i podstepu. W
rzeczywistosci wilki unikajg kontaktu z
cztowiekiem, traktujgc go jako zagrozenie.

Konflikty miedzy wilkami a cztowiekiem wynikajg gtéwnie z rywalizacji o zasoby, np. gdy
wilki poluja na zwierzeta hodowlane w obszarach, gdzie ich naturalna zdobycz jest
ograniczona. Wspotczesne badania i dziatania edukacyjne starajg sie zmienic ten
negatywny wizerunek wilka, pokazujac jego kluczowa role w ekosystemie oraz promujac
metody wspdtistnienia i ochrony tego gatunku.

Proponujemy, aby postugujac sie obrazkami, opowiedzie¢ dzieciom znang bajke o
.Czerwonym kapturku” od nowa, z pozytywnym zakorniczeniem.

MATERIALY:

e |lustracje kolorowanki do bajki (zatagcznik 11.1)

Cel: poznanie zasad dziatania rwnowagi w ekosystemie
Czas: przygotowanie 25 minut, zabawa 15 minut

PRZEBIEG ZADANIA:

Dzieci dostaja 4 obrazki, ktére kolejno przedstawiaja nastepujace sceny:

1. Mama zegna Czerwonego kapturka

2. Czerwony kapturek spotyka w lesie wilka

3. Czerwony kapturek zbliza sie do domu babci
4. Babcia pije herbatke z wilkiem

Zadaniem dzieci jest przyjrzec sie obrazkom, pokolorowac je i opowiedzie¢ bajke z nowym
zakonczeniem.

Nauczyciel na koniec podsumowuje: w zyciu prawdziwym nie napijemy sie

herbatki z wilkiem, ale tez nie pozre on nas zywcem. Wilki zazwyczaj unikajg

kontaktu z ludzmi, wiec prawdziwy scenariusz bytby bardzo krétki - na widok

Czerwonego Kaptura wilk po prostu by uciekt. ‘




ZADANIE 11
PACYNKA

W celu przygotowania sie do kiermaszu
proponujemy wykonac catg rodzing wybrang
pacynke. W taki sposdb kazdy z domownikow
bedzie miat mozliwosc przyczynic sie do wsparcia
Akgcji ,Dzieciaki Ratujg Zwierzaki”. Gotowa pacynka
moze stuzyc nie tylko jako rekwizyt edukacyjny, ale
réwniez jako wartosciowy element kiermaszu
charytatywnego.

MATERIALY:

e wykréj pacynki (zatacznik 12.1)
e materiat - filc lub polar

e nozyczki

e igta

nitka

PRZEBIEG ZADANIA:

Krok 1: Drukujemy wykrdj, wycinamy najpierw wilczka w catosci i przypinamy go do
podwajne ztozonego szarego materiatu prawymi stronami do srodka.

Cel: angazowanie domu rodzinnego w akcje
edukacyjno charytatywna
Czas: 60 minut

Krok 2: Odrysowujemy wykrdj, pozostawiajgc zapas materiatu okoto 0,5 cm.
Krok 3: Wycinamy sylwetke wilka i ogonek.

Krok 4: Z papierowego wykroju wycinamy brzuszek i tréjkaciki uszu. Doczepiamy elementy
szpilkami do biatego materiatu. Pozostawiajac ok. 0,5 cm zapasu, wycinamy brzuszek i
dwa tréjkaciki uszu.

Krok 5. Naszywamy brzuszek na szarg sylwetke wilczka. Wazne, aby to zrobi¢ zanim
zszyjemy pacynke w catosc.

Krok 6. Wycinamy z czarnego filcu nosek i przyszywamy go nad brzuszkiem.

Krok 7. Przyszywamy biate trojkaciki do srodka ucha. Oczka mozemy wyszy¢ lub uzyé w
tym celu matych guzikdéw.

Krok 8. Zszywamy ogonek. Mozemy go wypetni¢ watolina.

Krok 9. Zszywamy pacynke w catosc. Jezeli szyjemy z materiatu, ktory sie nie

strzepi, mozna zszywac od razu na prawej stronie. Inne rodzaje materiatu
wymagdajg zszycia na lewa strone i pdzniejszego wywiniecia.
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